
【助成事業】 
宮崎オーシャンライオンズクラブ助成「ホッとアートプレゼント」 
「長期入院の子どもの心を癒す芸術との出会い事業」 

                   ２０１９年４月～２０２０年３月 
[事業目的] 

    特殊な環境に十分配慮し、安心できる温かい雰囲気の中で、子どものためのパントマイムやピ

エロ、人形劇や音楽などの小作品を届け、子どもたちが心からの笑顔と感動や喜びの声が聞こえ

る楽しいコミュニケーションの場を作ることを目的にすることと合わせて、親・家族をも癒し、

ホッとする時間を提供する。 
[実施内容] 

①リンパマッサージ（入院中の子どもの保護者ための癒しの時間） 
日  時：平成３１年４月７日（金）～令和２年３月  
毎月１回 １０：００～１６：００  対象：保護者（午前）、子ども（午後） 
参 加 者：施術者３９名、子ども２０名、大人８８名 

②ハロウィンコンサート 
日  時：令和元年１０月３１日（水）１３：３０～１４：００ 
出  演：外山友紀子（フルート）、古賀鈴子（ピアノ、ハープ）、後藤薫子（ヴァイオリン） 
参 加 者：３０名（子ども、保護者、インターン学生、看護師、医師、保育士他） 

③クリスマスコンサート 
日  時：令和元年１２月２１日（金）１４：００～１４：３０ 
出  演：日髙慶子（ヴァイオリン）、日髙亜美（ピアノ） 
参 加 者：５０名（子ども、保護者、インターン学生、看護師、医師、保育士他） 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[所  感] 

宮崎大学医学部附属病院の小児科病棟でのハロウィン、クリスマスのコンサートと入院中の保護者の

ためのリンパマッサージを実施した。実施するのがなかなか難しい病棟でのホッとアートプレゼントは

9年目を迎え、入院している子どもたちの QOL（生活の質）を高めるための事業として看護師長からお

礼の言葉があった。実施のために寄付をくださる企業からの助成は非常に助かっている。 


