
 

宮崎カメラのご協力のもと、スクラップブッキング

で、敬老の日カードつくりをしました。 

お気に入りの写真を 2～3 枚用意して、カードにカ

ラーのマスキングテープを貼りつけたり、写真を好き

な形に切って、色の紙を貼り合わせたりと、素敵なカ

ードができあがりました。 

同じものはひとつとして 

なく、日頃の感謝の気持ちを 

心をこめて、おじいちゃん、 

おばあちゃんに伝える、よい 

機会になるようです。 

 みんな満足でした。 

 

 

 

  ２０１２年１０月号 

 

 

 空気がひんやりして、心地よく過ごせる季節になりました。 

 秋は、落ち葉やドングリなどの木の実や、草の実がいっぱいです。バッタやカマキリ、コオロギなどの虫も

いっぱい発見できます。 

 大人にとっては、がらくたに見えても、子ども達にとっては素敵な宝物だったりします。 

 子どもの目線になって、物事をながめてみると子どもの行動や言葉の意味が見えて、新しい発見をすること

があります。時には、自分の子ども時代を思い出してみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

              

 

     

 

９/７ 敬老の日カード作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先・・・・申申申申しししし込込込込みみみみ先先先先】】】】    

宮崎市田野地域子育宮崎市田野地域子育宮崎市田野地域子育宮崎市田野地域子育てててて支援支援支援支援センターセンターセンターセンター 

宮崎市田野町甲２８２３－３ 

開館日時：火～土曜日９：３０～１５：００ 

年末年始、祝日は除く 

TEL・FAX：（０９８５）８６－１３９０ 

E-MAIL:tanokids@fork.ocn.ne.jp 

☆☆☆☆２２２２日日日日（（（（火火火火））））やさしいヨガストレッチやさしいヨガストレッチやさしいヨガストレッチやさしいヨガストレッチ    

10：30～11：30 定員１０人 

託児：5 人（先着順） 

誰でもできるリンパマッサージや 

ストレッチを覚えてみませんか？ 

講師：竹内真弓さん 申込〆切：９/２９ 

☆☆☆☆１７１７１７１７((((水水水水))))    いもいもいもいも掘掘掘掘りりりり    

１０：3０～１1：3０ 定員 10 組 

子育て支援センターでみんなで植えた 

おいもを掘りましょう！。 

準備：汚れてもいい服装 

申込〆切：１０/１６ 

 

☆☆☆☆３１３１３１３１日日日日（（（（水水水水））））ハロウィンパーティーハロウィンパーティーハロウィンパーティーハロウィンパーティー    

（（（（おおおお誕生会誕生会誕生会誕生会））））    

１１：００～１２：００  

 おばけごっこをしたり、ゲームをしたり 

 ハロウィンをみんなで楽しみましょう。 

 おばけの衣装、用意して待っています。 

 申込〆切：１０/27 

    

～～～～おしらせおしらせおしらせおしらせ～～～～    

☆☆☆☆田野地域子育田野地域子育田野地域子育田野地域子育てててて支援支援支援支援センターセンターセンターセンター    

子育子育子育子育てててて教室教室教室教室    

１０１０１０１０月月月月５５５５日日日日（（（（金金金金））））～～～～１１１１１１１１月月月月２２２２日日日日（（（（金金金金））））    

１０１０１０１０：：：：００００００００～～～～１１１１１１１１：：：：３０３０３０３０    

好評好評好評好評によりによりによりにより、、、、定員定員定員定員にににに達達達達しましたしましたしましたしました。。。。    

 



田野地域子育て支援センター １０月のカレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お話で遊ぼう」のご案内   

 

☆日時：第１火曜日を除く、毎週火曜日 午前１１：００～１１：３０ 

    季節や年齢に応じた絵本や、紙芝居を紹介しています。子育て支援センターには、０歳児 

から就学前までに応じた絵本がたくさんあります。ぜひ、見に来てください。 

 

火 水 木 金 土 

２ 

★やさしい 

ヨガストレッチ 

10：３0～11：30 

３ 

 

 

★わくわくタイム 

４ 

 

 

★わくわくタイム 

５ 

★子育て教室 

10：00～1１：３0 

６ 

 

 

★わくわくタイム 

９ 

★お話で遊ぼう 

11：00～11：30 

 

１０ 

  

 

★わくわくタイム 

１１ 

 

 

★わくわくタイム 

１２ 

★子育て教室 

10：00～1１：３0 

１３ 

 

 

★わくわくタイム 

１６ 

★お話で遊ぼう 

11：00～11：30 

 

１７ 

★いも掘り 

10：30～11：30 

１８ 

 

 

★わくわくタイム 

１９ 

★子育て教室 

10：00～1１：３0 

２０ 

  

 

★わくわくタイム 

２３  

★お話しで遊ぼう 

1１：00～11：３0 

２４ 

 

 

★わくわくタイム 

２５ 

 

 

★わくわくタイム 

２６ 

★子育て教室 

10：00～1１：３0 

２７  

 

 

★わくわくタイム 

３０ 

★お話で遊ぼう 

11：０0～1１：３0 

３１ 

★ハロウィン 

パーティー 

11：00～12：00 

 

 

おすすめおもちゃ(どんぐりころころ) 

 

 数ある「木のおもちゃ」の中で、秋にぴったりのおもちゃです。 

 坂の上にどんぐりをのせると、どんぐりの下にはビー玉が埋め込ま 

れていて、そのビー玉が回ってどんぐりが坂を下って行きます。 

 ころころ、静かに下っていくのを見ていると、ふしぎと気持ちが癒され 

ます。たくさんの木のおもちゃが、みなさんが遊びに来てくれるのを待って 

います。 

 

 

子育て健康メモ 

 

 ９月はじめから、宮崎市内で、麻疹（はしか）の

感染者が出ています。 

 実際感染すると、熱やせき、鼻水などの風邪症状

で始まり、高熱が３日間続いて、一旦、熱が下がっ

たかと思うと、ほおの内側に白いコプリック班がで

き、発疹とともに高熱が３日間ぐらい続きます。脱

水症状が起きやすいので、小さいお子さんは入院す

ることが多いようです。 

 他の感染症に比べて、症状がとても重いですが、

予防接種で防げる病気です。まだ、お子さんが予防

接種を受けていない方は、１歳過ぎていたら必ず、

MR ワクチンの予防接種をうけましょう。 

 

 

おせっかいおばさんのひとり言 

  

 読書の秋ですね。いろいろな図書館で、読み聞

かせに関するイベントが開かれています。 

 幼いうちは読み聞かせが大切と言われています

が、読み聞かせよりも、早く字が読めるように，

書けるように急ぐ傾向が見られます。 

 小学校に入学してからのことを心配しての事だ

と思いますが、大切なのは「字が読める」よりは、 

｢話を聞ける｣ことです。日頃の会話はもちろん、

読み聞かせによって、｢話を聞く｣ことにより語彙

力が増え、字を覚えること、書くことにつながり

ます。 

 字を覚えるにも、順番がありますね。 


