
 

  

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

MON TUE WED THR FRI SAT SUN 

 

 

 

   １  休館 ２ ３ ４ ５  休館 

６ ７ 

 

 

８   休館 ９  

 

 

１０ １１ 休館 
 

１２  

１３ 
 
離乳食パンを

つくろう 

１４ １５ 休館 

 

 

１６  

 

赤ちゃんの日 

１７ １８ １９ 休館 

２０ 

 

 

２１  ２２ 休館 ２３ 休館 

 

 

２４ 

 

お誕生日会 

２５ 休館 ２６  

 

２７  ２８ 

 

 

  

 

 

   

2 月 4 日は立春です□寒い日と暖かい日をくり返しながら、少しずつ春に近づいていきますね。お散歩

をしていると、小さな春に気付くことがあるかもしれません♪ 季節の移り変わりも楽しみたいですね☺ 

2 月も『節分』や『バレンタインデー』など、いろいろなイベントがあり、にぎやかになりそうです☆彡 

皆さんは、どのように楽しまれますか？ご家庭や園で、豆まき遊びをするのでしょうか？子どもたちの元 

気パワーで、鬼も逃げていきそうですね！！ 

 バレンタインが近付いてくると、子どもたちの『大好き♡』の話を聴くことが増えるかもしれません☆★ 

『大好き♡』の気持ちは、いろいろなことへの原動力になります！家族や友だちなどへの『大好き♡』も、

ものや場などの『大好き♡』も、広げていきたいですね☆彡 

体調を崩しやすい季節ですが、寒さを吹き飛ばして元気に過ごしましょうね♪ 

今月も、皆さんにお会いできることを楽しみにしています♡♡♡ 

２０２３年 

 宮崎市 
小戸地域子育て支援センター 

２月 

離乳食パンをつくろう 

２月１３日（月） １０：００～１１：３０ 

おうちでも簡単に作ることができるパン作りを教えてくださいます☆彡 

＊ 講師：糸山 彩加さん（がんぱん） 

＊ 定員：６組  ＊ 材料費：２００円 

＊ 持ってきていただくもの： 

ボウル大小各１個（大…直径２０㎝程度を２つでも構いません）、 

８００ml が入るタッパー、タッパーが入る保冷バッグ、保冷剤、 

エプロン、ゴムベラ（なければしゃもじ）、 

ドレッジ（パンを切るもの…100 均に売っているそうです☺） 

要予約 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新型コロナウイルス 
感染症拡大防止のためのお願い＞ 

・ 発熱や風邪症状（咳・鼻水等）、感染
症の症状がある場合は、ご利用をお控え
ください。 

・ 検温と手指の消毒、マスクの着用をお
願いします。 

・ 過度な密集を避けるため、人数制限を
させて頂く場合があります。 

 

宮崎市小戸地域子育て支援センター 
宮崎市元宮町８－２９ 

TEL：０９８５―７１－２７４６ 

 

 

Email: odo22shien@gmail.com 

 

 

インスタ     

 
LINE     

 

ホームページ     

 
＜開館日＞  

月曜、火曜、木曜、金曜、 
第１/３/５土曜、第２/４日曜 

８：３０～１３：３０ 
＜休館日＞ 水曜・祝日  

 

小戸子育て 
支援センター 
P３台分あり 

宮崎駅 → １０号線 

P 

P 

県病院 
P ホテル 

マリックス 

ローソン 高松通り 

P 

④ 

③ 

① 

② 

① トラスト
パーク 
元宮 

③ トラスト
パーク 
高松町３ 

② トラスト
パーク 
高松町２ 

④ トラスト
パーク 
千草町３ 

２月お誕生日会 ２月２４日（金） １０：３０頃～ 

２月うまれのお友達のお誕生日を一緒にお祝いしましょう♪ 

２月うまれのお友達じゃなくてもぜひ遊びに来てくださいね☆ 
 

＊ 予約は必要ありません。 

＜1 日のスケジュール＞ 

8:30 オープン♪ 

（今日は誰と会えるかな～ 

と待っています♪） 

＊ 受付簿の記入 

（消毒や検温をします） 

 ＊ 登録簿の記入（初回のみ） 

   ☆☆☆自由遊び☆☆☆ 

11:30～12:30 ランチタイム 

 （お昼を食べることができます） 

13:20 おもちゃなどを片付けます 

13:30 さようなら（クローズ） 

LINE     

 
インスタ     

 

☆お電話は、８：３０～１３：３０に
お願いいたします☆ 

画用紙に飾りやシールを貼ったり、絵の具のス

タンプをしたりして、お雛さま飾りをつくって

みませんか？ 

つくりたいお友だちは声をかけてくださいね♪ 

お雛さま飾りを 

つくってみよう☆ 
２月２０日（月）～２月２７日（月） 

★車でお越しの際は、駐車スペースが限られていま
すので、ご案内の有料駐車場をご利用ください。 
★上記駐車場をご利用の際は、利用時間に応じて無
料サービス券をお渡し致します。 
★上記以外の駐車場を利用された方には、駐車料金
をお支払いしますので、次回来られる際に領収書を
お出しください。 

２月１６日（木） ９：３０～１１：３０ 

赤ちゃんの日 

１歳未満の赤ちゃんと保護者の皆様、 

遊びに来ませんか？ 

＊ 定員：１０組 

＊ １歳以上のお子様やお兄さん・お姉さんは 

入室できません。 

要予約 


